
In­House Lodging Rules for 4E 

Who is a lodger? 
A lodger is a veteran who is placed on a ward by the Patient Family Center.  This 
is done if you cannot stay in Building 10 because you: 

•  use a wheelchair 
•  need oxygen 
•  cannot walk the distance between the medical center and Building 10 

There are three kinds of lodgers on 4E: 

Pre­Procedure 
Lodging rules apply to you until your scheduled appointment.  Then we will get 
you ready for your procedure. 

Post­Procedure 
If you live far away and have appointments the next day or if you do not have a 
way to get home after your procedure you are an overnight lodger.  The lodging 
rules apply to your overnight stay. 

Sleep Study 
Sleep study patients spend the night on 4E.  A respiratory therapist sets up the 
equipment, answers your questions, and tells you what to expect the next 
morning.  The lodging rules apply to your entire stay on 4E. 

Lodging Rules 
When you lodge on Ward 4E you are not a patient in the hospital.  You will not 
receive nursing care.  You must be completely independent. 

If you become ill or have a medical emergency while you are lodging, tell one of 
the nurses.  They will help you get the care you need. 

Meals are not provided.  The cafeteria is open 6:30 a.m. to 6:30 p.m., Monday 
through Friday and 9:00 a.m. to 3:30 p.m., Saturday and Sunday.  The retail store 
is open 7:30 a.m. to 4:00 p.m., Monday through Friday and 9:00 a.m. to 4:00 p.m., 
Saturday and Sunday.  There is a 24­hour vending machine area on the first floor. 

You must bring your own medications and medical supplies.  You are responsible 
for taking your medications.



We supply linens, towels, and pajamas, if you need them.  You must bring your 
own personal care supplies (tooth brush, toothpaste, shampoo, razor, etc.) 

Your room has a phone that you can use to make and receive calls.  Directions are 
printed on the phone.  Callers can dial (612) 467­3503 or 1­866­414­5058 (toll 
free) and leave a message for you.  If you are not in your room, the message will 
be left on your bed.  Anyone who has your room and bed number can call you 
direct by dialing (612) 725­2000 or the toll free number.  When asked for an 
extension, they can enter 548 and your room and bed number, for example 548­ 
115­1. 

Please check out with the 4E secretary before you leave. 
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